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https://sites.google.com/site/creandoelnuevoespacio

Este documento va dirigido a las personas que os habéis interesado por la creación de un nuevo  
espacio en nuestra ciudad. Para los que venís de nuevas, queremos daros una breve introducción  
para que sepáis de qué va esto y, si os gusta el proyecto y os interesa seguir participando, tengáis en  
cuenta que las reuniones comenzamos a hacerlas en abril de 2013 y a lo largo de este tiempo y en  
diferentes  reuniones  un  pequeño  y  fluctuante  número  de  personas  hemos  tenido  tiempo  de 
conocernos, al mismo tiempo que intentamos avanzar en algo en lo que creemos que es posible 
hacer en Alcalá de Henares.

Somos personas que hemos coincidido aquí por diferentes razones, unas estamos más interesadas 
en la ecología, otras en el arte, en la cultura, en el consumo responsable... Otras queremos tener la  
posibilidad de relacionarnos con gente que tenga alguna o todas estas inquietudes,  algunas no 
hemos participado nunca en ninguna asociación, otras sí; pero lo que parece unirnos a todas es la  
inquietud por disponer de un espacio abierto, común y libre donde sea posible comenzar a esquivar  
el sistema actual que nos cosifica y nos convierte en meros consumidores sin capacidad de decisión.

Nos apetece mucho tejer redes sociales que se vayan ampliando y haciendo cada vez más grandes,  
y para eso queremos que en nuestro espacio tengan cabida todas las  ideas y sueños que cada uno y  
cada una pueda aportar a medida que se vayan sumando. 

A  lo  largo  de  las  reuniones  que  hemos  ido  teniendo  hemos  visto  que  tenemos  una  serie  de 
objetivos comunes, que hemos plasmado en el siguiente MARCO GENERAL:

Queremos conseguir que la economía del bien común se imponga sobre la  
actual economía del beneficio. El bienestar de las personas tiene que estar  
en el centro de nuestras ideas, y para ello nos inspiramos en movimientos  
sociales que ven necesario que la vida sea más tranquila y respetuosa con el  
medio ambiente. No necesitamos tanto crecer como desarrollarnos mejor. 

Queremos dejar de pensarnos como consumidores y comenzar a pensarnos  
como ciudadanos con poder. La política y la economía tienen que estar a  
nuestro  servicio.  Tejiendo  una  red  de  amistad  y  solidaridad  con  otros  
colectivos y asociaciones nos haremos fuertes para encontrar respuestas a  
inquietudes sociales, como recuperar, regenerar y crear espacios para todas;  
fuertes  también  para  nuestras  inquietudes  personales  y  culturales,  como  
mejorarnos a nosotras mismas mientras mejoramos la manera que tenemos  
de relacionarnos entre personas y con el entorno.

Queremos romper con la inercia de la crítica global a la política, puesto que  
nos debilita. También queremos romper con la ridiculización de las personas  
que quieren un cambio social; tachar de idealistas a los que piden un cambio  
ha  sido  un  triunfo  de  los  poderosos,  así  como  el  desprestigio  del  juego  
político. Si renunciamos a la política y ridiculizamos a quienes nos indican  
posibles  caminos  ¿cómo  vamos  a  conseguir  que  la  injusticia  actual  
desaparezca? 



Como punto de partida, hemos elaborado unas LÍNEAS BÁSICAS a modo de pilares de lo que vamos 
a construir: 

Queremos establecer un lugar de encuentro, de creación de tejido social, de  
intercambio cultural y de consumo responsable.

El  objetivo  fundamental  es  la  transformación  social,  de  un  modelo  
individualista,  excluyente  e  insostenible  a  un  mundo  más  humano,  más  
solidario y respetuoso con los demás y con el medio ambiente, partiendo de  
lo  local  hacia  lo  global.  Apostamos  por  el  decrecimiento  como  modelo  
económico sostenible alternativo al capitalismo globalizado.

El  proyecto  se  basa  en  la  confianza,  la  ilusión,  el  respeto  en  todos  los  
órdenes, la dedicación desinteresada, el compromiso para con los demás y la  
cooperación, con una organización horizontal y asamblearia donde tengan  
cabida todos los sueños.

Este  espacio  está  concebido desde  la  autogestión,  con  la  participación  y  
colaboración  de  quienes  queremos  hacerlo  realidad  y  mediante  
autofinanciación, sin dependencia de subvenciones y sin ánimo de lucro.

Además, buscamos que sea un espacio inclusivo sin banderas de ningún tipo,  
abierto  al vecindario, donde prime el  interés común sobre el particular así  
como el intercambio y confluencia de experiencias.

Queremos mostraros algunas de estas iniciativas que ya se están haciendo en otros sitios. Algunas,  
por cercanía, nos inspiran más; otras nos resultan cercanas por la filosofía de lo que persiguen. Pero 
esto es un proceso abierto, no queremos copiar, sino inspirarnos en estos y otros proyectos para 
hacer de nuestro espacio algo nuestro que crece...

EL MOVIMIENTO SLOW

El movimiento lento (slow en inglés) es una corriente cultural que promueve calmar las actividades 
humanas. El movimiento slow propone tomar el control del tiempo, más que someterse a su tiranía,  
dando prioridad a las actividades que redundan en el desarrollo de las personas, encontrando un 
equilibrio entre la utilización de la tecnología orientada al ahorro del tiempo y la idea de tomarse el 
tiempo necesario para disfrutar de actividades como dar un paseo o compartir una comida con 
otras personas. Los ponentes de este movimiento creen que, aunque la tecnología puede acelerar el 
trabajo, así como la producción y distribución de comida y otras actividades humanas, las cosas más 
importantes de la vida no deberían acelerarse. El movimiento slow comenzó cuando, en protesta  
por la apertura de una tienda de McDonald's en la Piazza di Spagna (Roma), se creó la organización  
Slow Food.

Más información en: www.m  ovimientoslow.com  

 

http://movimientoslow.com/


RINCÓN LENTO DE GUADALAJARA

Buscábamos  un  espacio  donde  dar  cabida  a  muchas  de  las  inquietudes  de  mucha  gente  y  se  
ocupara de tres pilares fundamentales. Primero, el consumo responsable: tener acceso a productos 
ecológicos, de comercio justo y productos locales. En segundo lugar, permitir un lugar de encuentro 
y la creación de tejido social que intuíamos que estaba ahí. Y en tercer lugar, un espacio para la 
difusión cultural, la pasión por la lectura, la difusión de actividades que se realizan en el propio 
rincón o en la ciudad e, incluso, para la solidaridad y la cooperación internacional”

Más información en:  www.elrinconlento.org

ESPACIO DESPACIO DE TOLEDO 

Ofrece un punto de encuentro para personas que quieren practicar este modelo de "vida lenta" y  
diferente  al  actual,  alejados  del  estrés,  de  las  interminables  agendas  diarias,  de  los  productos  
industriales… Es un lugar de encuentro pero también -tal y como explicaba una de las portavoces de 
la asociación, María Díaz- "un contenedor de propuestas" pues "estamos abiertos a las ideas que 
nos  presenten".  La  alimentación,  los  cuidados  del  cuerpo,  el  arte,  la  cultura…  Son  variadas  y 
diversas las áreas que toca esta asociación y en torno a las que lleva a cabo numerosas actividades y  
talleres. Hay mucha gente interesada por estas cuestiones pero hasta ahora no tenían un lugar de 
encuentro o bien se tenían que ir a Madrid.

Más información en: www.espaciodespacio.org

LA LIBRE DE BARRIO DE LEGANÉS

Una asociación  que  pretender  ser  más  que  una  mera  librería  para  convertirse  en  un  lugar  de 
encuentro, un lugar para que niños y adultos compartan espacio, valores, cultura o simplemente 
tomen un café juntos. 

Más información en: www.lalibredebarrio.com

TRANSITION TOWNS, MOVIMIENTO DE TRANSICIÓN

Movimiento social y apolítico para y desde las personas; donde se pasa del profundo individualismo 
de las últimas décadas, a la colaboración, para conseguir sostenibilidad integral: económica, social, 
ecológica  y  cultural.  El  Movimiento de Transición  Internacional  busca  inspirar,  animar,  conectar  
apoyar y formar a grupos de personas y comunidades para su auto-organización, para dar lugar a  
iniciativas resilientes. Este movimiento responde de manera efectiva a las inquietudes y problemas 
a los cuales se enfrenta la población mundial actual. Cada iniciativa de transición en el mundo es 
única y diferente a otras, ya que no existen dos pueblos o ciudades iguales. Entre las acciones o 
actividades que puede coordinar una iniciativa de transición encontramos, los grupos de consumo, 
los huertos compartidos, el carsharing, la creación de cooperativas energéticas o inmobiliarias. Las 
iniciativas de transición más cercanas son Zarzalejo (Madrid) y El Casar (Guadalajara).

Más información en:  http://zarzalejoentransicion.blogspot.com.es
http://elcasarentransicion.wordpress.com/  

http://www.espaciodespacio.org/
http://elcasarentransicion.wordpress.com/
http://zarzalejoentransicion.blogspot.com.es/
http://www.lalibredebarrio.com/


TGL, MONEDAS SOCIALES

Proyecto  internacional  de  economía  solidaria  que  ha  comenzado a  dar  sus  primeros  pasos  en 
España. TGL (Teaching, Giving, Learning; en español: enseñar, dar, aprender) es una herramienta 
online que facilita el desarrollo de economías locales a través de un formato de pueblo virtual. 
Generan un nuevo sistema bancario y de comercio, cimentado sobre una red social.  Se ofrecen 
productos,  servicios  y  trueques.  Otra  importante  vía  de  autoempleo  que  potencia  TGL  es  la 
educación. El capitalismo desecha los conocimientos y saberes de muchas personas que no cuentan 
para este sistema productivo, a pesar de lo mucho que pueden aportar a la sociedad. Si tienes algo 
que  enseñar,  te  ayudan  a  que  organices  cursos  y  puedas  obtener  además  un  rendimiento 
económico de esta labor docente. Y si  quieres aprender, también serás premiado por ello.  Para  
dinamizar todas estas transacciones económicas cuentan con su propio banco, controlado no por 
los  mercados  sino  por  la  gente.  Se  utiliza  una  moneda  local,  llamada  L,  libre  de  deuda  y  sin 
intereses, cuyo valor es de 1€=1L. Es la primera moneda complementaria del mundo que solo se 
crea cuando las personas enseñan o aprenden habilidades y conocimientos, cuando participan en 
proyectos de voluntariado igualmente útiles para la comunidad o cuando se crea emprendimiento 
social que genera empleo y riqueza local. 

Más información en:  www.tgl.tv


