
GRUPO DE PADRES CUIDADORES 
 

Espacio de encuentro mensual para padres  (hombres ) implicados en la crianza 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Si deseas reflexionar, aprender y compartir inquiet udes y deseos 
con otros padres.  

Si deseas hacerlo en un ambiente de  
confidencialidad, intimidad y apoyo mutuo ... 

 

Trataremos asuntos sobre la crianza tan importantes como la adaptación de la 
relación de pareja, la gestión de tus emociones, la conciliación laboral, familiar y 
personal, el reparto de tareas, los estilos educativos, la crianza con apego, etc. 

 
 

LA PAREJA. Tercer espacio de la crianza 
 
 

Martes, 24 de septiembre. 18:30 h 
 

 
Concejalía de Igualdad             C/ Siete Esquina s, 2  

                   Información en el 918771720 y en  pmujer@ayto-alcaladehenares.es  
                                                          No es necesaria inscripción previa 
 
 
 

Concejalía de Igualdad  
www.ayto-alcaladehenares.es 


